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Kyu Prüfungsordnung der Vereins "Kenshikan Vienna" 
KENDO - KYU-PRÜFUNGSORDNUNG        Kenshikan Vienna, gültig ab 1.9.2017


Die vorliegende Prüfungsordnung gilt im Rahmen der Kendo Prüfungsordnung der AKA (Austrian 
Kendo Association) und den entsprechenden Regelungen der internationalen Verbände.


Prüfungsausrichtung

Die Kyu-Prüfungen werden möglichst dreimal im Jahr ausgerichtet. Die genauen Termine gibt der 

Verein in geeigneter Weise dem Verband bekannt, es soll jedoch jeweils zum Abschluss des 

Anfängerkuses eine Prüfung stattfinden. Zu den Prüfungen werden nur Vereinsmitglieder, über 

Ersuchen anderer Mitgliedsvereine der AKA auch deren Mitglieder zugelassen. Die Teilnahme an 
Prüfungen außerhalb des eigenen Vereines bedarf der Bewilligung des Heimatvereines. Die 
Ergebnisse der Prüfung werden dem Verband und den Vereinen mitgeteilt.


Prüfungskommission


Die Bildung der Prüfungskommission erfolgt in der Art, dass eine möglichst objektive und gerechte 
Bewertung der Leistungen gewährleistet ist. Die Kommission wird vom Vorstand bestellt und besteht 
aus mindestens drei PrüferInnen. Die Mindestqualifikation der PrüferInnen ist ein 3. Dan Kendo und 
zwei 2. Dan Kendo.


Anmeldung

Die Anmeldung für die Prüfung sollte mindestens 14 Tage vor dem geplanten Prüfungstermin bei der 
Trainingsleitung oder dem Obmann / der Obfrau erfolgen.


Durchführung der Prüfung

Die PrüferInnen sind für die Einhaltung des Verfahrens und der Prüfungsordnung verantwortlich. Die 
Verleihung eines höheren Kyu-Grades als ursprünglich angestrebt, ist nicht vorgesehen. Für 
bestandene Prüfungen werden Graduierungsurkunden ausgeteilt. Die Prüfungslisten und 
Graduierungsurkunden werden von allen Mitgliedern der Prüfungskommission unterschrieben.


Mindestalter, Vorbereitungszeiten, Seminare, Turniere

Das Mindestalter ab dem 5. Kyu beträgt 6 Jahre. Ab dem 4. Kyu wird das Training mit Rüstung 
vorausgesetzt. Die Wartezeit zwischen den einzelnen Kyuprüfungen beträgt 4 Monate.

Für den Antritt zum 2. Kyu ist der Besuch von insgesamt 3 Seminartagen erforderlich, für den 1. Kyu 
sind 10 Seminartage und der Antritt bei einem Wettkampf erforderlich.


Prüfungsablauf und Prüfungsgegenstand

Der Prüfungsablauf, sowie der Prüfungsgegenstand und das besondere Augenmerk sind auf den 
nachfolgenden Seiten angeführt.


Prüfungsgebühr

Der Verein erhebt Prüfungsgebühren und AKA Meldegebühren

Die aktuellen Gebühren sind auf der Website ersichtlich und vor der Prüfung zu entrichten 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8. Kyu 7. Kyu 6. Kyu 5. Kyu 4. Kyu 3. Kyu 2. Kyu 1. Kyu

Voraussetzun
gen (Kinder) (Kinder)

1. Kleidung, 
Rüstung

2. Shinai Nein Nein Shinaiprüfung 
Ja

3. Etikette ※Allgemaine = Grüß, Antwort, Dankbarkeit, höchlichkeit
※Budo = accept, nachdenken…

4. Suburi

3 Kyodo / 
Men Kote Do

1 Kyodo / 
Men Kote Do

3 Kyodo / 
Men Kote Do

1 Kyodo / 
Men Kote Do

3 Kyodo / 
Men Kote Do

1 Kyodo / 
Men Kote Do

Joge-Buri
Zenshin-
kotai-Men
Choyaku-

Joge-Buri
Zenshin-
kotai-Men
Choyaku-

Suburi 
Sayu Men + 
Hiraki Ashi

5. Fußarbeit Suri-Ashi
Okuri-Ashi
Ayumi-Ashi
Hiraki-Ashi
Tsugi Ashi 

Okuri-Ashi
Ayumi-Ashi
Hiraki-Ashi
Tsugi Ashi

Fumikomi-
Ashi

Fumikomi-
Ashi

(Tai-Atari)
(Hiki Waza)

(Tai-Atari)
(Hiki Waza)

6. Grund

Groß
Men
Kote
Do

Kote Men

Groß
Men
Kote
Do

Kote-Men
Kote-Do

Kote-Men-Do

Groß
Men – Taiatari – 

Hikl Men
Kote-Men - Taiatari 

- Hiki-Do

Klein
Men
Kote

Kote-Men
Tsuki

Klein
Men
Kote

Kote-Men
Tsuki

7. Kirikaeshi Men Men
Do

Men
Do

Men
Do

Men + Do

6. Wasa Kaeshi-Do
Kaeshi-Do

Ai-Gote-Men
De gote

7. Keiko Uchikomi geiko Uchikomi geiko
Ji-geiko

Kakari geiko
Ji-geiko

8. Bokuto-
Kihon 1 - 3 1 - 3 1 - 5 1 - 5 1 - 9

9 . 
Nihonkendo 
Kata

1. - 3. Form 1. - 3. Form



Kyu - Prüfungsordnung, Kenshikan


Besonderes Augenmerk 
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8. - 6. Kyu	 Korrektes Binden und Zusammenlegen von Hakama und Keiko-Gi

Korrekte Etikette im Dojo

Korrektes Rei und Sonkyo

Ausführung der Suburi-Formen

Zerlegen, Reparieren und Zusammenbauen des Shinais

Zählen von 1-10 auf Japanisch

Korrektes Benennen der Shinai-Teile auf Japanisch


5. Kyu	 ... zusätzlich

Ashi-Sabaki-Formen (Okuri-Ashi, Ayumi-Ashi)

Suburi-Formen (Jo-ge-, Zenshin-kotai-men, Choyaku-Suburi, Sayu-men)

Kihon Men, Kote, Do, Kote-Men, Kote-Do in korrektem Ablauf


4. Kyu	 ... zusätzlich

Ashi-Sabaki-Formen (Hiraki-Ashi, Fumikomi-Ashi)

Suburi-Formen (Sayu-men + Hiraki-Ashi)

Korrektes Anlegen, Verstauen und Tragen des Bogu

Kihon Kote-Men-Do, in korrektem Ablauf

Kiri-Kaeshi Men in korrektem Ablauf

Basisverständnis für Ji Geiko

Ausführen der ersten drei Nihon Kendo Kata Formen, eine Seite


3. Kyu	 ... zusätzlich

Kiri-Kaeshi Men in korrektem Ablauf


Timing bei Ji Geiko


2. Kyu	 ... zusätzlich

Korrektes Maai bei Kihon Techniken und Kiri-Kaeshi

Maai und schärfe der Schläge bei Ji Geiko

Ausführen der ersten fünf Nihon Kendo Kata Formen


1. Kyu	 ... zusätzlich korrekte Ansätze bei 
Ki-Ken-Tai-Ichi


Bei allen Prüfungen ist im Speziellen auf die korrekte Ausführung des geraden 
MEN zu achten! Er ist als Basis des Kendo zu betrachten und dementsprechend 
zu bewerten.
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